
F¿r uns ist es von beson-
derer Bedeutung, dass 
sich die uns anvertrauten 
HeimbewohnerInnen wohl 
f¿hlen. 

Der ªltere Mensch kommt 
jetzt in eine vºllig neue 
Umgebung und Situation. 
Eine wichtige Vorausset-
zung, um den Umzug ins 
Heim zu erleichtern und 
diesen besser anzuneh-
men, sind die Mitnahme 
persºnlicher Gegenstªnde 
und vor allem die Ge-
staltung des Zimmers mit 
persºnlichen Dingen. 

Geben Sie ein St¿ck des 
Lebens, der Vergangen-
heit mit, um ein wenig 
ĂDaheimgef¿hl" zu errei-
chen, vor allem Gegen-

stªnde (soweit Platz 
vorhanden ist), die der 
Heimbewohnerin / dem 
Heimbewohner zu Hau-
se wichtig waren (Fotos, 
B¿cher, ĂKrims-Krams", 
Taschen, Radio, Wand-
uhr, Polster, Strickzeug, 
Kredenzen, usw.), denn 
an jedem St¿ck hªngt 
eine Erinnerung und 
damit verbunden sind 
meist  Gef¿hle. 

Es ist absolut unwichtig 
ob diese Dinge schºn 
sind, es ist nur wichtig, 
dass dadurch eine At-
mosphªre entsteht, die 
die Heimbewohnerin / 
der Heimbewohner von 
zu Hause gewºhnt ist. 

Denken Sie nach, wie 
es Ihnen erginge, wenn 
Sie ¿bersiedeln m¿ss-
ten. W¿rden Sie alles 
zur¿cklassen? 

Geben Sie ihr / ihm un-
bedingt die Mºglichkeit, 
sich von der alten Um-
gebung zu verabschie-
den. Ansonsten kann es 

vorkommen, dass der Kºr-
per der Bewohnerin / des 
Bewohners bei uns im 
Wohn- und Pflegeheim, 
die Seele aber noch in der 
verlassenen Wohnung ist. 

Bitte sprechen Sie mit 
uns ¿ber die Umset-
zung. Wir beraten Sie 
gerne, um unserer zu-
k¿nftigen Heimbewoh-
nerin / unserem zu-
k¿nftigen Heimbewoh-
ner ein Daheim zu er-
mºglichen.  

Geborgen im Heim,  
aber frei in der Lebensgestaltung 

Informationsbrosch¿re 

Wir freuen uns, Ihnen unsere 

Heimbrosch¿re ¿berreichen zu 

kºnnen. Sie soll dazu dienen, 

Ihnen einen kleinen ¦berblick 

¿ber unser Wohn- und Pflege-

heim zu geben. 
Christine mit Maria und Cilli und bei den Vorbereitung beim 

letztjªhrigen Almabtrieb. Da kamen Erinnerungen auf. 

Herzlich willkommen im  
Wohnï und Pflegeheim 
Ebbs 



 Seite 2 

erweitern und eine 
Pflegestation zu integrieren. 

Mit dem Ansteigen der 
Pflegebewohner von 
urspr¿nglich 15 auf nun 60 kam 
es sukzessive zur Erweiterung 
des Pflegestandes und zu 
weiteren Gebªudeadap-
tierungen. 
 
Im Jahr 2000 konnte ein 
weiterer Zubau mit 24 
Einbett- und einem 
Zweibettzimmer erºffnet 
werden. 

2002 wurden im 
Eingangsbereich des 
Haupthauses ein B¿ro 
dazugebaut und drei 
Personalzimmer in 
Bewohnerzimmer umgebaut. 

2004 wurden 17 
Bewohnerzimmer im  Altbau 
vergrºÇert und 
pflegegerecht ausgestaltet. 
Ebenfalls wurden das 
Pflegebad und die Cafeteria 
vergrºÇert. 

2006 wurde die ehemalige 
Verwalterwohnung ¿ber dem 
Speisesaal in vier 
Bewohnerzimmer umgebaut. 

2007 wurde im 2. Stock des 
Haupthauses eine 
Dementenstation 
eingerichtet. 

2009 wurde das EG-Altbau 
generalsaniert und ein Win-
tergarten ¿ber zwei Gescho-
Çe zur VergrºÇerung der 
Aufenthaltsbereiche ge-
schaffen 

Erbaut wurde das Haus 
nach Plªnen von  Arch. 
Mag. Herbert Rottenspacher 
und seinem Sohn Dipl.-Ing. 
Arch. Markus 
Rottenspacher. 

2014 Erºffnung Sozialzent-
rum Ebbs mit 15 Pflegebet-
ten, 17 Betreuten Wohnun-
gen, Sozialsprengelzentrum 
mit Tagespflege, Arztpraxis 
und 4 Wohnungen f¿r die 
Lebenshilfe. 

Nun stehen insgesamt 97 
Heimplªtze zur Verf¿gung. 

Der Gemeindeverband als 
Heimtrªger hat den schwierigen 
Arbeitsbedingungen Rechnung 
getragen und  -  wir kºnnen uns 
gl¿cklich schªtzen  -  f¿r 
ausreichend Personal und 
Pflegehilfsmittel gesorgt. 
 

Ein Haus mit Tradition: 

Die Untere Schranne hat 
bereits im vorigen 
Jahrhundert die Versorgung 
ihrer ªlteren Mitb¿rger 
gemeinsam organisiert. 

Aus den noch vorhandenen 
Unterlagen geht so z.B.: 
hervor, dass bereits im 
Jahre 1893 durchschnittlich 
17 Personen im Altersheim 
(damals im Theaterweg) 
gepflegt wurden. Das 
ñSpitalò, wie das Altersheim 
fr¿her auch hieÇ, wurde bis 
1965 von der Kongregation 
der Barmherzigen 
Schwestern vom Hl. Vinzenz 
v. Paul in Salzburg geleitet. 

1972 wurde unter dem 
damaligen Obmann 
B¿rgermeister Franz 
Hºrhager der Bau des 
neuen Altenheimes im 
RoÇbachweg begonnen und 
1974 mit 43 Betten bezogen. 

Mitte der 80iger Jahre hat 
sich die Pflege betagter 
Menschen von den 
Krankenhªusern 
wegentwickelt. Daher 
entschloss man sich 1990 
unter dem Obmann Bgm. 
Josef Astner, das Haus zu 

Unser Grundsatz:  
Die Lebensqualitªt der Menschen in jedem Alter ernst zu nehmen und zu verbessern, 

die Lebensqualitªt der Beschªftigten bei der Arbeit ernst zu nehmen und ihre Situation durch Qualifikation 

und humane Arbeitsbedingungen zu ber¿cksichtigen, und durch die Ausbildung bzw. Fortbildung hohe 

Pflegestandards zu sichern. 

Ein Haus mit Tradition 
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Heimleiter Helmut Kronbichler  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Tel:  05373/42363  Kl. 519) 

Email: heimleitung@pflegeheim-ebbs.at 

 

Er k¿mmert sich um alle finanziellen und 

organisatorischen Angelegenheiten, 

um die Aufnahme und zweckmªÇige Unterbringung (mit 

Absprache der Pflegedienstleitung) in unserem Haus. 

Er ist zustªndig f¿r sªmtliche Behºrden-,  mter- und 
Pensionsangelegenheiten. Er hat auch immer ein 
offenes Ohr f¿r jegliche Anliegen, Kummer und Sorgen 
unserer HeimbewohnerInnen und deren  Angehºrige. 

 

 

 

 

Pflegedienstleiterin DGKP Anni Mair, MSc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Tel: 05373/42363  Kl. 518) 

Email: pflegeleitung@pflegeheim-ebbs.at 

 

Pflegebed¿rftigkeit hat es immer schon gegeben. 
Menschen mit kºrperlichen oder geistigen 
Schwierigkeiten oder Behinderungen. Mit der deutlichen 
Zunahme der Lebenserwartung (Fortschritte in der 
Medizin, Wohlstand ...) in diesem Jahrhundert steigt 
nat¿rlich auch das Risiko, f¿r einen lªngeren Zeitraum 
pflegebed¿rftig zu werden. Viele haben keine in der 
Nªhe wohnende Angehºrige bzw. sind diese nach oft 
jahrelanger hªuslicher Pflege einfach ¿berfordert. Daher 
ist die stationªre Pflege wie auch die ambulante 
Betreuung durch den Sozial- und Gesundheitssprengel 
eine nicht mehr wegzudenkende Hilfestellung. 

Eigent¿mer: Gemeindeverband Altersheime Ebbs  
mit seinen Mitgliedsgemeinden Ebbs, Erl, Niederndorf,  
Niederndorferberg, Rettenschºss und Walchsee. 

Die Gemeindeverbandsversammlung: 

Obmann Bgm. Josef Ritzer  -  Ebbs 

Obmannstv. Bgm. Christian Ritzer  -  Niederndorf 

Bgm. Georg Aicher-Hechenberger  - Erl 

Bgm. Elisabeth Daxauer -  Niederndorferberg 

Bgm. Georg Kitzbichler -  Rettenschºss 

Bgm. Dieter Wittlinger -  Walchsee 

GV Andrea Bauhofer  -  Ebbs 

Vbgm. Hubert Leitner  -  Ebbs 

 

         Obmann B¿rgermeister ¥kR Josef Ritzer;  
         Sprechstunden beim Gemeindeamt Ebbs;  
         Tel. 05373-42202-101. 
         Email: buergermeister@ebbs.tirol.gv.at 

Wir stellen uns vor 
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¶ Kurzzeitpflege und ¦ber-
gangspflege 

¶ Die Physiotherapeuten Ste-
fan Hintner und Rudi Hager 
bem¿hen sich, die Mobilitªt 
unserer HeimbewohnerInnen 
aufrecht zu erhalten, bzw. 
wieder zu aktivieren.  

¶ Gudrun Albrecht gestaltet 
uns kostenlos am Montag 
um 9.45 Uhr eine leichte 
Bewegungsgymnastik. 

¶ Am Dienstag Abend um 
17:30 Uhr findet mit Elisa-
beth Krugluger eine abendli-
che Singrunde statt. 

¶ Inge Polin singt mit uns in 
froher Runde ebenfalls 
kostenlos am Donnerstag um 
10.00 Uhr. 

¶ Am Dienstag ist 
Gedªchtnistraining mit 
unserer Ergotherapeutin 
Claudia angesagt. 

¶ Weiters stehen Spiele-
Stunden, Bastel-Stunden etc. 
auf dem Programm. 

¶ Veranstaltungen in der 
Cafeteria, Ausfl¿ge und so 
manche Patenschafts-
besuche bringen ebenfalls 
Abwechslung in den 
Heimalltag. 

Im Mittelpunkt unseres 
Schaffens steht immer der 
Mensch. 

 

Der Mensch, der nicht nur aus 
einem ñKºrperò besteht, son-
dern der, wenn er unserer Hilfe 
bedarf, auch Geist, Seele und 
Bed¿rfnisse mitbringt, wenn er 
seine bisherige vertraute Um-
gebung ï sein Zuhause ï ver-
lassen muss, um f¿r einige Zeit 
oder f¿r immer in unser Wohn- 
und Pflegeheim zu ziehen. 

 

Die Pflege umfasst: 

Einerseits den betreuenden 
und beratenden Bereich, und 
andererseits den medizinisch 

pflegerischen Bereich. Der Pfle-
geberuf stellt hohe Anforderun-
gen an Wissen, Kºnnen  und 
sozialem Einf¿hlungsvermº-
gen. 

¶ Anregung und Ermutigung 
zur aktiven Gestaltung des 
Lebens im Rahmen ihrer 
Ressourcen, persºnlichen 
Bed¿rfnisse und Mºglichkei-
ten 

¶ Hilfe zur Erhaltung der Ge-
sundheit und der eigenstªn-
digen Lebensf¿hrung 

¶ Ganzheitliche Betreuung 
und Beratung ªlterer und 
alter Menschen in ihren per-
sºnlichen und gesundheitli-

chen Angelegenheiten 

¶ Ganzheitlich aktivierende 
Pflege, Ausf¿hrung der ªrzt-
lichen Verordnungen 

¶ Planung der Pflege, Siche-
rung der Pflegequalitªt und 
deren Kontrolle 

¶ Mitwirkung bei der Rehabili-
tation kranker, pflegebed¿rf-
tiger und behinderter alter 
Menschen 

¶ Pflege und Begleitung 
Schwerkranker und Sterben-
der 

Ergotherapie  
 

Aus dem Angebot unserer Ergotherapeutinnen Claudia u Magdalena: 

¶ Sich erinnern an Damals - Ergoth. Gedªchtnisgruppe 

¶ Komm spiel mit - Ergoth. Gruppenspiele 

¶ Werken mit unseren Hªnden - Ergoth. Kreativgruppe 

¶ Abendstunde in gem¿tlicher Runde 

¶ Kochen in kleinen Gruppen 

¶ Patschenkino (einmal im Monat) 

Angebote 

Unsere Schwerpunkte in der Pflege 
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Hausmeister Michael Thaler, 
gelernter Tischlermeister, ist 
unser ñMultitalent f¿r allesò. Er 
repariert, malt aus, baut ein, um 
und aus, hªlt Haus, Garten und 
Parkplªtze Sommer wie Winter 
in Schuss, montiert, organisiert 
und ist unser Brandschutzex-
perte und  Sicherheitsvertrau-
ensmann.  

Die Blumen- und 
Strªucherpracht ums Haus ist 
unser Hanni Zirker  zu 
verdanken. 

Unsere Kºche Andreas Geisler 
und Christoph Thaler sorgen f¿r 
eine ausgewogene, gute und 
abwechslungsreiche Kost. 
Ebenfalls werden spezielle 
Diªten, wie Diabetes- oder 
Schonkost, sowie Essen auf 
Rªdern von ihnen angeboten. 

Besonders viel Freude und 
Anerkennung finden die 
monatlichen Geburtstagstorten, 
oder die von ihnen 
organisierten und hervorragend 
kreierten Grill- und Weihnachts-
men¿s. Nicht vergessen darf 
man die K¿chenmitarbeiterin-
nen, die auch aus dem nach-
mittªglichen Cafeteriabetrieb 
und den anfallenden 
K¿chentªtigkeiten nicht 
wegzudenken sind. 

 

 

Seelsorge 

Essen hªlt Leib und Seele zusammen 

Hausdienst 

Unser hochw¿rdiger Pfarrer Mag. Hans Kurz, Pfarrer Mag. Thomas 
Schwarzenberger, bzw. Pfarrer Franz Leitner hªlt jeden Donnerstag 
einen Gottesdienst in unserer Kapelle. Es wird auch ein tªglicher 
Rosenkranz in der Hauskapelle organisiert. 

K¿chenchef Andreas , Maria, Christoph, Monika, Christoph, Leni, Christine und 

Susi. (nicht im Bild Annemarie und Jasnica) 
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Unsere fleiÇigen Damen, ausger¿stet 
mit Staubsauger, Putzwagen, Mops 
und tausend Reinigungsmittelchen, 
sorgen f¿r ein blitzblankes 
Wohnheim. 

Manuela Kronthaler und ihre 
Kolleginnen sind aber nicht nur f¿r 
die Reinigung zustªndig, sie haben 
auch ein offenes Ohr f¿r viele 
kleinere Wehwehchen. 

 

 
Renate, Juliane, Anni, Liane, Inge, Susi, Uschi 

Tina, Eva, Leni, Hilli 

Im UntergeschoÇ des Zubaues 
arbeiten die Wªschedamen 
unter der Leitung von Margit 
Sieberer zwischen den 
Wªschebergen. 

Sie meinen, dass sich in einem 
Haus, wo soviele Menschen 
wohnen, eine Wªscherei lohnt. 
Zurecht, sie versorgen das 
ganze Haus mit frischer 
Wªsche. Sei es die 
Privatwªsche der 
HeimbewohnerInnen, oder die 
gesamte Hauswªsche, sie 
werden nie m¿de mit Waschen, 
B¿geln, Flicken und Verteilen. 

 

Besonders freut uns, dass 
mehrere Bewohnerinnen und 
Bewohner so fleiÇig mithelfen. 

 

Damit alle Wªschest¿cke 
wieder richtig zugeordnet 
werden kºnnen, m¿ssen alle 
unmarkierten Wªschest¿cke, 
die von uns gewaschen werden 
sollen, von der Wªscherei 
markiert werden 
(Namensetikette). Bettwªsche 
kann (muÇ aber nicht) 
mitgebracht werden. 
Handt¿cher etc. werden von 
uns gestellt. 

Reinigung 

Die Wªsche 

Friseur und Manik¿re 

Zwei Friseurinnen und eine FuÇpflegerin stehen Ihnen wºchentlich 
zur Verf¿gung. Anmeldung bitte bei der Pflegebereichsleitung. Auf 
Wunsch erfolgt die Verrechnung ¿ber die Depotgeldverwaltung. 

Auch die ºrtlichen Friseurgeschªfte freuen sich auf Ihren Besuch. 

Margit S., Margit A., Josefine und Christine von der Wªscherei 
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Das Wohlergehen unserer Be-
wohnerInnen hªngt auch maÇ-
geblich von der Unterst¿tzung 
und Mitarbeit der Angehºrigen 
ab. Angehºrige sind unsere 
Partner. 

ĂDas Erste, das der Mensch im 
Leben vorfindet, das Letzte, 
wonach er die Hand aus-
streckt, das Kostbarste, was er 
im Leben besitzt, ist die Fami-
lie.ñ 

 

 
Herr Johann Kitzbichler 

im Kreise seiner groÇen Familie 
bei seinem 90iger  
mit B¿rgermeister  

 

Seit 2007 wird im daf¿r adap-
tierten 2. Stock des Hauses ein 
besonderes Betreuungskon-
zept f¿r demente Bewohner-
Innen umgesetzt. 

Die Betreuung bietet den an De-
menz erkrankten BewohnerInnen 
in einem speziell auf ihre Bed¿rf-
nisse abgestimmten Bereich 
Schutz und Geborgenheit. 

Der Tagesablauf orientiert sich so 
weit als mºglich an der Normali-
tªt. Im Vordergrund steht die 
Freude an der Beschªftigung und 
nicht Leistung. 

Auf der Gef¿hlsebene empfinden 
sie Akzeptanz und Anerkennung. 

Die BewohnerInnen entwickeln 
ein sog. ĂDaheimgef¿hlñ und ihre 
Fluchttendenzen nehmen ab. 

Die BewohnerInnen kºnnen ihren 
Bewegungsdrang in geeigneter 
Weise ausleben. 

Demente BewohnerInnen gehº-
ren zu den besonders wehrlosen 
Menschen und sind daher beson-
ders schutzbed¿rftig. Durch die 
eigene auf sie abgestimmte Be-
treuung ist ihre Befindlichkeit ver-
bessert. 

Angehºrige  

Dementenstation 

Unser 2. Stockðeine groÇe Familie 
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Sekretariat 

Unsere beiden Sekretªrinnen 
Julia Fankhauser und Petra 
Kitzbichler unterst¿tzt nicht nur 
die Heimleitung sondern auch 
die Pflege und K¿che mit der 
Erledigung von Schreibarbeiten. 
Sie verwalten auch die Finan-
zen von BewohnerInnen und 
erledigen f¿r sie viel persºnli-
chen Schriftverkehr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bewohner helfen  

Nicht wegzudenken ist auch die Mitarbeit von vielen Bewohner-
Innen im Tagesablauf wªhrend des ganzen Jahres. Ihre tolle Leis-
tung im Heim kommt allen zu Gute. 

Ehrenamt 

Eine wichtige St¿tze des Heimes sind auch die vielen ehrenamtli-
chen MitarbeiterInnen. Sie musizieren, leisten wichtige Betreuungs-
dienste, helfen mit bei Ausfl¿gen und bei vielen anderen Gelegen-
heiten.  

Wir freuen uns auch ¿ber Ihre Mitarbeit. 

 

 

Singen 

ĂWo man singt, da lass dich ruhig nieder..ñ Die MitarbeiterInnen des 
Hauses wollen den Bewohnern ein Heim, ein Daheim schaffen. 

Hanni Zirker beim Kletzenbrot backen 

Ergotherapeutin Claudia in frºhlicher Runde 

Hauskatze Moritz 
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Zivildiener 
 

Im Heim arbeiten jªhrlich bis zu 
vier Zivildiener. Gerne beraten wir 
am Zivildienst Interessierte ¿ber 
einen Dienst im Heim. Sie haben 
auch die Mºglichkeit eines 
Schnuppertages, an dem sie und 
wir Ihre Eignung f¿r diesen wichti-
gen Dienst testen kºnnen. 

 

PDL Anni Mair, Ergotherapeutin Claudia Radford-Griesser, Heimleiter Helmut Kronbichler, BL Anna Mayr, BL Renate Walter,  
BL Sieglinde Schwaiger, Obmann BGM Josef Ritzer, Wªschereileiterin Margit Sieberer, Reinigungsleiterin Manuela Kronthaler,  
Hausmeister Michael Thaler, BL Andrea Schwaiger, K¿chenleiter Andreas Geisler (v.l.n.r.) 

Unser F¿hrungsteam 

Praktikanten - 

Ferialarbeit 
 

Immer wieder kºnnen auch 
Pflichtpraktikas von mittleren 
und hºheren Schulen im Hause 
absolviert werden. Von zwei 
Wochen bis zu drei Monaten 
bereichern junge Menschen 
dadurch unser Team in der K¿-
che, Reinigung, Wªscherei und 
Pflege (in der Pflege gilt ein 
Mindestalter von 17 Jahren). 

2018 haben 16 Ferialarbeiter-
Innen im Sommer bei uns gear-
beitet. Auch hier gilt: zuerst ein 
Schnuppertag zur Eignungspr¿-
fung. ErfahrungsgemªÇ sind 
alle Ferialstellen bereits im  

Feber des Jahrs fix vergeben. 

 

Sch¿ler 
 

Das Heim ist offen f¿r Praktikas 
in der Krankenpflege- und  
Pflegehilfeausbildung. In den 
Praktikas lernen die Sch¿ler-
Innen den Berufsalltag kennen. 

PDL Anni Mair und Sch¿lerbetreuerin 

Angelika Patka mit Sch¿lerin nach 

erfolgreicher Diplompr¿fung 
Unsere Zivis werden nicht nur von den Mit-

arbeitern geschªtzt, sondern auch unsere 

BewohnerInne sind sehr begeistert von den 

jungen Burschen. 

Zivildiener Thomas 


